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بية والتكوين لجهة كلميم واد نون  الأكاديمية الجهوية للتر

المديرية الإقليمية كلميم

توى الأولية للمسخطوات التعبير عن الاختيارات 

الثالثة اعدادي

" متمدرس"الرقمية على فضاء المنصة 



ة الدراسية ماهي خطوات التعبير عن رغبات التوجيه وتعبئة استمارتي الجانبي
والجانبية الشخصية والاختيارات المهنية؟

الاختيارات الدراسية 
الاختيارات المهنيةوالتكوينية 

استمارة الجانبية 
الدراسية 

استمارة الجانبية 
الشخصية 

Oubanbal orientation mostafaoubanbal@gmail.com
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كلمة المرور

رمز مسار للتلميذ

رمز مسار  @taalim.ma

يتم الولوج الى فضاء متمدرس عتر الرابط
:التالىي 

https://massarservice.men.gov.ma/mo
utamadris/Account

وذلك باعتماد رقم مسار والقن السري الذي 
يمكنكم الحصول عليه من إدارة مؤسستكم
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ي تحايقونة التوجيه الضغط الى 
مل رمز التر

البوصلة 
:بعدها ستظهر لك الخيارات التالية

الاختيارات الدراسية والتكوينية ▪
الاختيارات المهنية ▪
استمارة الجانبية الشخصية ▪
استمارة الجانبية الدراسية▪
الانسجام ▪
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:تعبئة الجانبية الدراسية 
بية استمارة الجان"خيار قم بالضغط على 

"الدراسية 

د يمكنك البدئ بأي خيار تري: ملاحظة 
ن  وليس هناك ترتيب معي 
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ة من بعد الدخول ستظهر لك استمارة مكون
عبارة14

كل اقرأ التعليمات جيدا ثم ضع علامة أمام
ي تعتقد أن

ها مادة من المواد الدراسية التر
حة .تنطبق مع العبارة المقتر

(اجب بما يناسب وضعك واختيارك)
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ارات عند الانتهاء من الإجابة على جميع عب
" ظ حف"الاستمارة قم بالضغط على الزر 

وتأكد أن عملية الحفظ تمت بنجاح 
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التوجيهقم بالضغط على ايقونة 
( رمز البوصلة )

"  ةاستمارة الجانبية الشخصي" ثم اختر 
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لوائح 5ستظهر لك استمارة من 
عبارة 20كل لائحة بها 

من اجب على جميع العبارات المتضمنة ض
اللوائح الخمس وذلك بوضع علامة امام 

الإجابة الملائمة لوضعك 
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ئحة تأكد من اجابتك على جميع عبارات اللا 
ال من اجل الانتق" التالىي " اضغط على زر 

الى اللائحة الموالية

تيب يمكنك معرفة رقم اللائحة من خلال التر 
الموجود اعلى الاستمارة 
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عند الانتهاء من جميع اللوائح الخمس 
"حفظ " قم بالضغط على زر 

تأكد من أن عملية الحفظ تمت بنجاح
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هالتوجيقم بالضغط على ايقونة 
(  رمز البوصلة )

"  الاختيارات المهنية" ثم اختر 
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ي 
ن
ي تحلم بها ف

 الخانة قم بكتابة المهنة التر
المخصصة لذلك 

ي ترغ
ب بها ثم اخير المجالات المهنية التر

ورتبها حسب ميولك ورغبتك
ي ) 

(على الأقل1مجال مهت 
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نية يمكنك تغيت  ترتيب المجالات المه
ي 
ن
باستعمال الأسهم المخصصة لذلك ف

الأسفل 

ي بعد الانتهاء من الاختيارات المهنية ا
لتر

قم بالضغط على زر تناسب ميولك 
" حفظ "

أن عملية الحفظ تمت بنجاح تأكد 
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التوجيهقم بالضغط على ايقونة 
( رمز البوصلة )

"  ينية الاختيارات الدراسية والتكو " ثم اختر 
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"  إضافة " اضغط على زر 
ن القائمة الاختيار الد راسي ثم اختر من بي 
ي الذي ترغب به

والتكويتن

"  حفظ "قم بالضغط على زر 

كرر نفس العملية من اجل إضافة 
اختيارات دراسية أخرى 
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سب عند الانتهاء ستظهر لك اختياراتك ح
تيب  التر

ي ا
ن
لخانة يمكنك إضافة تعليق بسيط  ف

.كالمخصصة لذلك تعلل فيه اختيارات
(هذه الخانة ليست الزامية )
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ستجد " الانسجام " عند الولوج الى 
ن  :نتيجة الانسجام بي 

الاختيارات المهنية مع الجانبية ✓
الشخصية 

مع الاختيارات الدراسية والتكوينية✓
الجانبية الدراسية 
غت  منسجم= اللون الأحمر 
ي = اللون الأصفر  انسجام نستر

انسجام = اللون الأخضن 
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يتحقق الانسجام يجب ان يكونلكي 
ي النقاط 

ن
: هناك توافق ف

C و B و A

...بالتوفيق
والتكوينيةالدراسيةالاختيارات

الاختيارات المهنية الجانبية الدراسية 

الجانبية الشخصية 

A

B

C
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.انتهى 


